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Ceran® Grill  HighTec 
 

 



Introduzione 
Congratulazione! Avete scelto un prodotto particolare che vi permetterà di preparare gustosissime grigliate 
su una superficie in vetroceramica Ceran®. Con l�acquisto di questo grill avete scelto un prodotto tedesco di 
alta qualità, che corrisponde alla tecnologia più recente. Affinché possiate godervi a lungo questo nuovo 
apparecchio, vi preghiamo di leggere e osservare attentamente le seguenti avvertenze.  
 
 

L�apparecchio 
Monitor e pannello di controllo 
Questo modello è dotato di una tastiera a sfioramento �Touch Control Sensor�, che ne facilita il 
funzionamento. Appoggiando il polpastrello sul sensore si accende la funzione corrispondente emettendo 
un breve segnale acustico.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Guida rapida 
 Inserire la spina � LED �acceso� lampeggia. 
 Pigiare l�interruttore principale � LED �acceso� resta luminoso.  
 Pigiare il sensore �+� o �-�, sul display appare ora il valore della temperatura consigliata (180 °C oppure 

la temperatura impostata precedentemente). Potete impostare la temperatura desiderata con il 
sensore �+� o �-�. Partendo da una temperatura minima di 80 °C potete raggiungere a sbalzi di 10 una 
temperatura massima di 380 °C ( Vedasi lo schema  a pagina �.). Un segnale acustico indica che la 
temperatura impostata è stata raggiunta.  

 Se l�alimento non è stato marinato in precedenza, ungete la superficie della vetroceramica Ceran® 
prima di grigliare. 

 Un�impostazione alla massima potenza (380 °C) è necessaria solo per rosolare la carne e serrarne i pori. 
Abbassate la temperatura dopo pochi secondi per ottenere una bistecca croccante fuori ma succosa e 
rosa dentro.   

 Pigiando sul sensore �+� o �-� potete modificare la temperatura a sbalzi di 10. 
 Premete il sensore �°C� per controllare l�attuale temperatura. Il LED �temperatura reale� si accende e il 

display indica la temperatura attuale della superficie del grill. Pigiando di nuovo il sensore �°C�, oppure 
automaticamente dopo 5 secondi,  l�apparecchio si rimette in modo d�esercizio permettendo di 
cambiare di nuovo la temperatura.  

 La zona scalda vivande raggiunge una temperatura intermedia alla zona grill, che vi premette di tenere 
a caldo le pietanze già grigliate.  

 Spegnete l�apparecchio pigiando l�interruttore principale, un segnale acustico ne conferma l�azione e 
tutte le spie si spengono. Il display indica �hot�  fintanto la temperatura della superficie del grill supera i 
60 °C.  

 Attenzione! Staccando la spina si spengono tutte le spie, anche quella del calore residuo.  
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Uso appropriato dell�apparecchio 
L�apparecchio è destinato a grigliare gli alimenti. L�uso inappropriato dell�apparecchio e le modifiche 
effettuate su di esso possono causare gravi incidenti. In questo caso il fabbricante non è responsabile dei 
danni subiti. L�apparecchio non è adatto all�uso professionale.   
 
 

Dati tecnici 
Tensione: 230 V  ~  50 Hz 
Potenza: 2000 W 
Superficie del grill: 36 x 27 cm 
Superficie scalda vivande: 7,5 x 27 cm 
Dimensioni: 55 x 30,5 x 6,5 cm 
Peso: 4,6 kg 
 
 

Volume di consegna 
Si consiglia di controllare dopo l�acquisto la completezza del volume di consegna come anche lo stato del 
prodotto e dei suoi componenti. 

1 grill in vetroceramica Ceran®  
1 vaschetta incanalata raccogli grassi 
1 raschietto per vetroceramica Ceran®  
1 istruzioni per l�uso 

 
 

Per la vostra sicurezza 
Attenzione: leggete attentamente le avvertenze di sicurezza e le istruzioni per l�uso. La non osservanza 
delle misure di sicurezza può provocare scossa elettrica, ustioni e/o gravi lesioni.  
 Non lasciate mai bambini incustoditi nelle vicinanze dell�apparecchio e del suo imballaggio a causa del 

pericolo d�ustione e di soffocamento. I bambini non sono coscienti del pericolo, perciò teneteli sempre 
in lontananza dall�apparecchio. 

 Non usate l�apparecchio in ambiente con pericolo d�esplosione, per esempio nelle vicinanze di sostanze 
infiammabili (liquidi o gas).  

 Quest�apparecchio non è destinato a persone (inclusi bambini) con capacità fisiche, sensoriali o mentali 
ridotte, o prive della necessaria esperienza e conoscenza, salvo che una persona responsabile per la 
loro sicurezza ne sorvegli l'utilizzo da parte loro o abbia fornito loro tutte le istruzioni per l�uso. 
Verificate sempre che i bambini non giochino con l'apparecchio.  

 Non lasciate mai l�apparecchio acceso senza sorveglianza.  
 Disinserite la presa di corrente dopo ogni uso. Per evitare che l�apparecchio cada inavvertitamente a 

terra e si danneggi, non lasciate mai il cavo d�allacciamento penzolare dal ripiano di appoggio  
 L'apparecchio deve appoggiare su una base resistente al calore, robusta e piana. Non usatelo nelle 

vicinanze di altre fonti di calore (forno, fiamma viva�) Sopra l'apparecchio, lo spazio deve essere libero 

Gambo pieghevole 
Rimozione della vaschetta 
raccogli grassi 

Zona scalda  vivande 



e la distanza dalla parete deve misurare almeno 10 cm. Nell'ambiente in cui si trova il grill, l'aria deve 
circolare liberamente.  

 Cautela! Pericolo d�ustione! Durante l�uso dell�apparecchio si formano superfici calde che persistono 
anche dopo averlo spento. Fate quindi attenzione al pericolo d�ustione.  

 Cautela! Pericolo d�ustione! La cottura con grassi e olio può essere pericolosa e provocare incendi, 
perciò tenete sempre sotto controllo la cottura di alimenti contenenti grassi e olio.  

 Tenete il cavo d�allacciamento dell�apparecchio e di altri elettrodomestici lontano dalla piastra calda.   
 Cautela! Pericolo d�ustione! Non usate l�apparecchio nelle vicinanze o sotto tende, armadietti pensili o 

altri oggetti infiammabili.  
 Ponete l�apparecchio su una superficie termoresistente (tovaglie e ripiani verniciati sono da evitare), 

altrimenti potrebbero rovinarsi. 
 Non utilizzate quest�apparecchio con un timer esterno di accensione o con un sistema separato di 

telecomando.  
 Controllate regolarmente se l�apparecchio o il suo cavo sia in buono stato. Non usate l�apparecchio se il 

cavo di allacciamento o la presa di corrente sono danneggiati. Attenzione! Ciò comporta grave pericolo 
di folgorazione. Nel caso l�apparecchio non funzionasse accuratamente o fosse danneggiato, lasciatelo 
controllare e/o riparare immediatamente e solo da un tecnico autorizzato.  

 Non disinserite la presa di corrente tirando il cavo d�allacciamento Tenete il cavo d�allacciamento 
lontano da fonti di calore, da angoli taglienti o da altre apparecchiature meccaniche. Un cavo elettrico 
danneggiato aumenta il pericolo di scossa elettrica. 

 Il sistema integrato di controllo della temperatura impedisce che la superficie del grill si surriscaldi, 
anche in esercizio continuo. Nel caso di crepe, fessure o rotture e quando si ritiene che l�uso non sia 
sicuro per l�utente, spegnete subito l�apparecchio e staccate la spina d�alimentazione per evitare il 
pericolo di scossa elettrica.   

 Non usate l�apparecchio come piano da lavoro e per appoggiarci oggetti. Prima di trasportarlo 
distaccate la presa di corrente e fatelo raffreddare. Non usatelo per riscaldare l�ambiente.  

 Non immergete mai l'apparecchio nell�acqua quando lo pulite. Fate attenzione che dal lato inferiore 
non penetri nell'apparecchio acqua o vapore.  

 L�apparecchio è stato costruito in ottemperanza delle pertinenti norme di sicurezza. Se l�apparecchio, il 
suo cavo di allacciamento o la superficie in vetroceramica sono danneggiati, disinserite 
immediatamente la spina. Per riparazioni rivolgetevi sempre e solo a negozi specializzati e autorizzati. 
In seguito a riparazioni fuori norma possono insorgere dei pericoli per l'utente! 

 

Avviso importante 
 Zucchero, miele, sciroppo o altri alimenti ad alto contenuto di zuccheri, come ad esempio il ketchup o 

altre salse da barbecue non devono essere usate sulla vetroceramica Ceran®. Tanto meno le banane e la 
frutta in conserva.  

 Non usate recipienti, raschietti o palette in plastica, poiché questi potrebbero sciogliersi e rovinare la 
superficie in vetroceramica. Non adoperate oggetti appuntiti tipo forchette o coltelli e non metteteci la 
carta d�alluminio.  

 È permesso appoggiarvi stoviglie resistenti al calore, tuttavia non quelle in plastica, smalto scadente, 
porcellana o fogli d�alluminio. Tenete conto che utilizzando stoviglie piccole si provoca una dispersione 
di calore inutile e inoltre i manici in plastica possono essere danneggiati dal calore emesso.  

 Nel caso cadessero alimenti zuccherini, oggetti di plastica, carta d�alluminio o altro sulla superficie in 
Ceran® e sciogliersi, rimuovetele subito con il raschietto in dotazione. Non usate per ripulire 
smacchiatori o spray da forno. Nei negozi specializzati troverete dei detergenti adeguati.   

 Evitate di graffiare la superficie in vetroceramica tramite attrezzi taglienti e appuntiti o di farci cadere 
oggetti dall�alto. 

 I danni causati dalla non osservanza di queste avvertenze non sono coperti dalla garanzia. 
 

Prima messa in servizio 
Pulite la superficie del grill, la vaschetta raccogli grassi e il supporto con un panno umido e asciugateli 
accuratamente.  



 

Messa in servizio 
1. Accensione  
 Fate attenzione che la tensione di rete sia identica a quella riportata sulla targhetta del modello. Gli 

apparecchi a 230 V possono essere alimentati anche con corrente a 220 V.   
 L'apparecchio deve appoggiare su una base resistente al calore, robusta e piana. 
 Collegate ora l�apparecchio alla presa di corrente adatta. 
 Ora lampeggia il diodo luminoso LED �acceso� sopra l�interruttore principale.  Il grill si trova ora in 

modo di attesa ed è pronto all�uso. 
 Sfiorando l�interruttore principale udirete un segnale acustico. Il LED �acceso� resta luminoso e sul 

display lampeggia  a grill freddo uno �0�. L�apparecchio si trova ora in modo stand-by. 
 Avviso: Se avete usato il grill poco prima, la temperatura del calore residuo della superficie verrà 

indicato sul display se questo è superiore ai 60°C.  
 Se entro 60 secondi non vengono attivate altre funzioni, il display  si spegne e l�apparecchio si mette in 

modo d�attesa.  
 
2. Impostare la temperatura e riscaldare il grill 
 Attivando in modo stand-by i sensori �+� o �-�, appare sul display, dopo l�accensione, il valore della 

temperatura consigliata che corrisponde a �180 °C�.  
 Avviso: Nel caso abbiate usato l�apparecchio in precedenza e non abbiate disinserito la spina dalla 

presa di corrente, apparirà allora sul display la temperatura impostata in precedenza al posto dei �180 
°C�. 

 Tramite i sensori �+� o �-� potete impostare la temperatura desiderata con intervalli di 10°C partendo 
da una temperatura minima di 80°C fino a 380°C. 

 Se non attivate i sensori entro 5 secondi l�apparecchio comincia a riscaldarsi automaticamente 
emettendo prima un segnale acustico e la spia LED �riscaldare� (vicino al display della temperatura) si 
accende.  

 Un segnale acustico è emesso e la spia del LED �riscaldare� si spegne, quando la temperatura 
impostata è stata raggiunta. La temperatura del grill è mantenuta costante automaticamente dal 
regolatore elettronico.   

 
3. Modificare la temperatura del grill 
 Per modificare la temperatura del grill, toccate il sensore �+� o �-�. Per motivi di sicurezza non sono 

ancora apportati cambiamenti alla temperatura ma solo attivato il modo d�impostazione della 
temperatura.  

 Tramite i sensori �+� o �-� potete impostare ora la temperatura desiderata con intervalli di 10°C 
partendo da una temperatura minima di 80°C fino a 380°C. 

 Avviso: L�apparecchio ritorna in modo operativo se entro 5 secondi non è attivato alcun sensore. Un 
segnale acustico sarà emesso.  
 

4. Visualizzare la temperatura attuale  
Avviso: Potete in qualsiasi momento visualizzare la temperatura attuale della superficie del grill e 
controllare così il processo di riscaldamento dell�apparecchio. Le temperature della superficie del grill 
sotto 40 °C non vengono riconosciute e quindi indicate sul display come 40 °C.  
Toccate una volta il sensore �°C�. Il dispositivo di controllo si mette in modo di monitoraggio. Il diodo 
LED �temperatura reale� si accende e il display indica la temperatura attuale della superficie del grill 
Avviso: Una modifica della temperatura del grill non è possibile sotto il modo di monitoraggio.  
Ritoccando il sensore �°C�,o automaticamente dopo 5 secondi, si spegne il modo di monitoraggio.   

 
5. Spegnimento 
 Toccate l�interruttore principale finché non udite un segnale acustico e tutte le spie del display si 

spengono. L�apparecchio si trova ora in modo di attesa e il diodo LED �acceso� sopra l�interruttore 
principale lampeggia.  



 Avviso: Potete spegnere l�apparecchio in ogni momento premendo l�interruttore principale anche 
quando sono state attivate altre funzioni 

 Fintanto la temperatura della superficie del grill supera i 60°C appare sul display l�avviso di sicurezza 
�hot� (=caldo). Staccando la spina si spegne questo segnale.  

 

Funzioni di sicurezza 
L�apparecchio è dotato di diverse funzioni di sicurezza, che proteggono l�utente e l�apparecchio da 
situazioni pericolose involontarie.   
 
Limitazione della durata d�esercizio 
Questa funzione provoca l�arresto automatico dell�apparecchio se nel giro di un�ora nessun sensore è stato 
attivato, indipendentemente dalla temperatura impostata.  Dopo l�arresto automatico potete riaccendere il 
grill e la durata massima d�esercizio è di nuovo attiva.   
Controllo della temperatura 
Se il sensore della temperatura registra un basso valore della temperatura ambiente (sotto ai 10 °C) 
apparirà sul display �lo� (low=basso), che solitamente sparisce dopo qualche secondo dopo aver attivato 
l�apparecchio. Tuttavia se entro un certo tempo non è riconosciuta alcuna modifica della temperatura, il 
sensore di monitoraggio è attivato.    
Monitoraggio tramite sensore 
Se il sensore della temperatura registra un valore illecito (Temperatura ≤10 °C o ≥410 °C), appare sul display 
il codice d�errore �E06�. In questo caso disinserite a spina dalla corrente e dopo aver aspettato un po�, 
mettete di nuovo l�apparecchio in esercizio. Se sul display riappare il codice d�errore  �E06�, contattate 
allora il servizio assistenza del vostro rivenditore.  
 

Indicazioni sul funzionamento 
Zona scalda vivande 
Accanto alla superficie per grigliare troverete una zona striata che serve per tener calde le vivande già 
cotte. La temperatura in questa zona corrisponde a circa la metà di quella della zona grill. La temperatura 
ideale della zona scalda vivande sarà raggiunta dopo aver tenuto acceso il grill per circa 15-20 minuti a 
calore intermedio.  
 
Impostazioni della temperatura 
Uso delle impostazioni  
   50 °C � 120 °C riscaldare e tener caldo 
 120 °C � 200 °C rosolare, cuocere lentamente 
 180 °C � 240 °C grigliare 
 > 280 °C  abbrustolire 
Per la carne non marinata e le verdure si consiglia di ungere prima la superficie del grill.  
 
Gli alimenti in precedenza marinati liberano del fumo durante la cottura. Si consiglia pertanto di non 
superare i 240 °C. Potete grigliare la carne dapprima ad alta temperatura per qualche secondo per 
chiuderne i pori, poi riducendo tra 220 °C e 240 °C.    
 

Grigliare sano 
Per evitare che i resti degli alimenti bruciati sulla superficie del grill siano mangiati e danneggino la vostra 
salute, vi consigliamo di rimuoverli utilizzando il raschietto in dotazione spingendoli verso la vaschetta 
raccogli grassi. Quest�operazione può essere fatta in ogni momento, anche durante il funzionamento 
dell�apparecchio.  
Attenzione! Pericolo d�ustione! Proteggete le vostre mani usando delle presine o dei guanti da forno.  
La vaschetta raccogli grassi può essere rimossa facilmente: premendo sul punto segnato sul davanti si 
solleva permettendovi di afferrarla con l�altra mano. La vaschetta può essere lavata nel lavastoviglie.   
 



Grigliare con pochi grassi 
Inoltre il grill in vetroceramica Ceran® è dotato di un gambo pieghevole sotto l�apparecchio, che 
inclinandolo verso la vaschetta raccogli grassi permette di grigliare con poco olio.   
 
Schema impostazioni Applicazione Impostazione Duratar (min.) 

abbrustolire > 280 °C 1-2 
Polpette 200 °C � 220 °C 10-12 
Salsicce 200 °C � 220 °C 6-10 
Alimenti marinati 220 °C � 240 °C 10-12 
Filetto 180 °C � 220 °C 7-8 
Pesce 170 °C � 190 °C 6-10 
Petto di tacchino 180 °C � 220 °C 7-12 
Bistecca 220 °C � 240 °C 8-12 
Tenere caldo   50 °C � 120 °C 

Le impostazioni riportate nella tabella sono indicative e possono variare a seconda dello spessore 
dell�alimento, il gusto personale e il grado di cottura desiderato.. 

Consiglio: Se abbrustolite la carne per 1 o 2 minuti ad alta temperatura, chiudendone i pori, questa rimarrà 
particolarmente succosa dentro. Riabbassate poi la temperatura al livello indicato qui sopra.  

 

Pulizia e manutenzione 
 Spegnete l�apparecchio e disinserite la spina dalla presa di corrente. Rimuovete allora i resti e le tracce 

di grasso dalla zona grill tramite il raschietto. Per facilitarne l�operazione vi consigliamo di procedere 
immediatamente dopo l�uso del grill. Proteggete le vostre mani utilizzando delle presette o dei guanti da 
forno. La vaschetta raccogli grassi può essere messa nel lavastoviglie.  

 Fate raffreddare l�apparecchio. Pulite ora la superficie con un po� d�acqua e detergente e asciugatela con 
un panno asciutto o della carta da cucina. Nel caso ci fossero delle incrostazioni, ammollatele con 
qualche goccia d�acqua e sapone. Potete pulire Il supporto in acciaio inox con un panno umido.  

 Se dopo questo trattamento rimangono ancora delle tracce di sporco, potrete rimuoverle facendo uso di 
un detergente adatto alle superfici in vetroceramica Ceran

®. Strofinate l�intera superficie del grill con 
della carta da cucina e qualche goccia del prodotto fino ad aver eliminato lo sporco. Dopo di che lavate 
la superficie più volte ( ad esempio con della carta da cucina bagnata, un panno spugna o uno 
strofinaccio) asciugando poi con un panno asciutto.  Prendete cura a rimuovere completamente ogni 
traccia di detergente.  

 Per la pulizia non immergete mai l'apparecchio in acqua e non usate pulitrici a vapore. Fate attenzione 
che dal lato inferiore non penetri nell'apparecchio acqua o vapore! Non usate prodotti abrasivi, lana di 
acciaio od oggetti appuntiti e graffianti.   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Rommelsbacher ElektroHausgeräte GmbH  
Rudolf-Schmidt-Straße 18 
91550 Dinkelsbühl 
Tel.+49 9851 57 58 0  
Fax +49 9851 57 58 59 
mail: export@rommelsbacher.de 

R
o
-0

6
/1

1
 

mailto:export@rommelsbacher.de

