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Cuoci uova  
 





 

Descrizione del prodotto 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 Vasca scaldante in acciaio Inox 
2 Coperchio con foro di fuoriuscita vapore 
3 Cestino per 1 a 7 uova 
4 Selezionatore girevole per il timer del grado di cottura 
5 Luce di controllo 
6 Interruttore acceso/spento 
7 Spina e cavo d�alimentazione 
8 Misurino con fora uovo 



 
Introduzione 
 

Siamo lieti di costatare che avete scelto questo cuoci uova elettrico di alta qualità della marca 
Rommelsbacher e vi ringraziamo per la fiducia in noi riposta. Siamo certi che anche voi 
apprezzerete la facilità d'uso. Affinché possiate godervi a lungo questo nuovo apparecchio, vi 

preghiamo di leggere e osservare attentamente le seguenti avvertenze, che vanno depositate in un posto 
sicuro e passate all�utente rispettivo. Grazie mille.  
 
Uso appropriato dell�apparecchio 
Usate l�apparecchio per bollire le uova solo a scopo domestico. L�uso inappropriato dell�apparecchio e le 
modifiche effettuate su di esso possono causare gravi incidenti. In questo caso il fabbricante non è 
responsabile dei danni subiti. L�apparecchio non è adatto all�uso professionale.   
 
Dati tecnici 
Tensione:  230 V~ 50 Hz 
Potenza:  400 W 
Quantità:  1 � 7 uova 
Impostazione del timer di cottura:  6 � 19 minuti 
 
Volume di consegna  
Si consiglia di controllare dopo l�acquisto la completezza del volume di consegna come anche lo stato del 
prodotto e dei suoi componenti. (Vedasi la descrizione del prodotto alla pagina 2) 
 
Imballaggio 
Gettate il materiale d�imballaggio nei contenitori per il riciclaggio della carta e della plastica, tenendo conto 
delle diverse identificazioni riguardanti i materiali in plastica. 

   
PE sta per polietilene, la cifra 02 per PH-HD, 04 per LD-PE, PP per polipropilene,  
PS per polistirolo. 

 
 

Norme di sicurezza 
 

Attenzione: leggete attentamente le avvertenze di sicurezza e le istruzioni per l�uso. La non 
osservanza delle misure di sicurezza può provocare scossa elettrica, ustioni e/o gravi lesioni.  
 

 L�imballaggio, come ad esempio il sacchetto di plastica avvolgente, non va dato ai bambini per giocare. 
 Quest�apparecchio non è destinato all'uso da parte di persone (inclusi bambini) con capacità fisiche, 

sensoriali o mentali ridotte, o prive della necessaria esperienza e conoscenza, salvo che una persona 
responsabile per la loro sicurezza sorvegli l'utilizzo da parte loro dell'apparecchio o abbia fornito loro 
tutte le istruzioni per l�uso. Non lasciate incustodito l�apparecchio acceso e tenetelo fuori dalla portata 
dei bambini.  

 Sorvegliate i bambini e non fateli giocare con l�apparecchio. 
 Prima di ogni cottura controllare che la quantità minima d�acqua di 125 ml sia stata versata nella vasca 

scaldante. Non accendere l�apparecchio a vuoto. 
 L�apparecchio acceso si riscalda molto, fare quindi attenzione a non ustionarvi con il vapore che 

fuoriesce o nel prelevare le uova. 
 Sollevare il coperchio lentamente tenendo un certo distacco da sé e facendo fuoriuscire il vapore verso 

il retro.  
 Non inchinarsi sopra l�apparecchio in funzione. Adoperare delle presine per toccare il coperchio o il 

cestino portauova.  



 Rimuovere dalla vasca l�acqua rimanente solo dopo il raffreddamento dell�apparecchio.  
 Se la vasca riscaldante è troppo piena, dell�acqua bollente potrebbe spruzzare fuori! 
 Fare attenzione manipolando il misurino poiché sul fondo si trova un ago appuntito.  
 Non utilizzate quest�apparecchio con un timer esterno di accensione o con un sistema separato di 

telecomando.  
 L'apparecchio deve appoggiare su una base robusta e piana, lontano da fonti di calore (forno, fiamma 

viva).  Non usate l�apparecchio in ambiente con pericolo d�esplosione, per esempio nelle vicinanze di 
sostanze infiammabili (liquidi o gas).  

 Lo spazio sopra e ai lati dell�apparecchio deve essere libero per evitare danni provocati dal  vapore che 
fuoriesce. 

 Controllate lo stato dell�apparecchio e degli accessori prima di ogni uso. Non usatelo nel caso fosse 
accidentalmente caduto a terra o fosse danneggiato. Disinserite il cavo d�alimentazione e fate 
controllare l�apparecchio da un tecnico specializzato.  

 Non immergete l�apparecchio e la sua spina in acqua per pulirli.  
 Disinserite la presa di corrente dopo ogni uso. Per evitare che l�apparecchio cada inavvertitamente a 

terra e si danneggi, non lasciate mai il cavo d�allacciamento penzolare dal ripiano di appoggio.  
 Tenete il cavo d�allacciamento lontano da fonti di calore, da angoli taglienti o da altre apparecchiature 

meccaniche. Controllatene regolarmente che sia in buono stato. Un cavo elettrico danneggiato 
aumenta il pericolo di scossa elettrica. 

 Non Tirate il cavo d�alimentazione per disinserire la spina dalla presa di corrente.   
 Quest�apparecchio è stato costruito in ottemperanza delle pertinenti norme di sicurezza.  Nel caso di 

deterioramento del cavo di allacciamento o dell�apparecchio, disinserite immediatamente la spina. Per 
riparazioni rivolgetevi sempre e solo a negozi specializzati e autorizzati. In seguito a riparazioni fuori 
norma possono insorgere dei pericoli per l'utente. 

 L�uso inappropriato e la non osservanza delle istruzioni portano alla perdita del diritto di garanzia.  
 
 

Prima messa in servizio 
 
Vi consigliamo di pulire l�apparecchio e i suoi componenti prima della prima messa in servizio. Per altre 
informazioni, consultare la rubrica �pulizia e manutenzione�.  
 
 

Buono a sapersi 
 
 Le uova contengono molte proteine pregiate e facilmente digeribili, assimilabili quasi al 100%. Le 

proteine contenute nel tuorlo sono persino superiori a quelle dell�albume. Il tuorlo contiene anche più 
lipidi.  

 Le uova contengono inoltre le vitamine liposolubili D, E, K, soprattutto la vitamina A, le vitamine B e 
diversi sali minerali. Il tanto screditato colesterolo si trova esclusivamente nel tuorlo dell�uovo. Bisogna 
precisare tuttavia che il colesterolo è indispensabile all�organismo in quanto adempie compiti 
importanti nel corpo umano.  

 Le persone con il diabete o con disfunzione al metabolismo, le quali non sono in grado di regolare il 
colesterolo, non dovrebbero consumare più di 3 uova a settimana 

 All�interno dell�UE le uova sono commercializzate in categorie di peso e di classe uniformi.  
Categorie di classe:  

o A = per il consumo domestico  
o B = per l�industria alimentare 

Categorie di peso:  
o XL = grandissime, 73 g e più  
o L  =  grandi,  63 g a meno di 73 g  
o M = medie, 53 g a meno di 63 g (Standard) 
o S =  piccole, sotto a 53 g 

 Le uova bollite sono definite secondo il loro grado di cottura: sode, alla �coque� e bazzotte.   
 



Messa in servizio dell�apparecchio 
 

 Attenzione! L�apparecchio in funzione diventa molto caldo! Nel toccare l�apparecchio fare 
quindi attenzione al pericolo d�ustione con il vapore che fuoriesce o nel prelevare l�alimento! 

 
Riempire la vasca scaldante 
 Riempire con acqua fredda il misurino in dotazione fino al bordo (125 ml).  
 In seguito, versare l�intero contenuto del misurino nella vasca riscaldante badando a non versarne fuori.  

 
Riempire il cestino 
 Mettere in modo corretto il cestino sull�apparecchio.  
 Forare le uova sul fondo piatto con il puntiglio sotto il misurino (fora uovo) per evitare che si spacchino 

durante la cottura. 
 Appoggiare le uova nel cestino con la punta verso il basso.  
 Mettere il coperchio. È importante collocare il coperchio in modo corretto e che la fessura di fuoriuscita 

del vapore non sia otturata o coperta.  
 

Regolare il grado di cottura 
L�apparecchio è dotato di un timer che regola il grado di cottura delle uova. Per un risultato perfetto è 
necessario rispettare le seguenti istruzioni: 
 Usate di preferenza uova di categoria peso �M� (uova normali), poiché l�apparecchio è regolato su 

questo calibro.  
 Aggiungere sempre 125 ml d�acqua nella ciotola riscaldante (misurino pieno fino all�orlo). 
 Se adoperate uova più grandi o più piccole, è necessario riaggiustare di conseguenza l�impostazione 

dell�apparecchio.  
 

AVVISO: Poiché il grado di cottura di un uovo è valutato in modo diverso da persona a persona, è 
consigliabile, partendo dall�impostazione primaria dell�apparecchio, provare le varie possibilità fino a 
trovare il punto che corrisponde al gusto personale.   
 
Il grado di cottura è suddiviso in 3 settori: 
 

   

Uova alla �coque� 
cottura 6 - 9 min. 

Uova bazzotte 
cottura 9 - 14 min. 

Uova sode 
cottura 14 � 19 Min. 

 
 Selezionare il settore con il grado di cottura desiderato. All�interno di 

ogni settore si può definire la quantità di uova da bollire.  
 
AVVISO:  Per bollire un solo uovo, mettere l�intaccatura del 
selezionatore girevole all�inizio del settore del grado di cottura 
desiderato. Per bollire 4 uova, nel mezzo del settore e , per 7 uova alla 
fine.  



 
 Collocare il selezionatore girevole sulla posizione desiderata. 

L�intaccatura indica la posizione selezionata. 
 

L�esempio mostra la cottura di quantità diverse di uova alla �coque�: 

   
1 uovo 3 uova 7 uova 

 
Accendere o spegnere l�apparecchio 
 

 Inserire la spina nella presa di corrente. Adattare la lunghezza del cavo 
servendosi del pratico avvolgitore sotto l�apparecchio.   

 Spingere l�interruttore acceso/spento sulla posizione �I� avviando la 
cottura.  

 La spia di controllo si accende. 
 A scadenza del tempo di cottura impostato, il cuoci uova emette un 

segnale acustico, disattivabile spegnendo l�apparecchio.   
 Spegnere l�apparecchio spingendo l�interruttore acceso/spento sulla 

posizione �0�. 
 La spia di controllo si spegne. 
 Staccate sempre la spina dalla presa di corrente al termine di ogni 

cottura.   
Prelevare le uova 
 

AVVISO: Prelevare le uova usando una protezione, per esempio una presina, per non bruciavi con il vapore 
emanato.  
 
 Sollevare il coperchio lentamente e tenendo una certa distanza, facendo fuoriuscire il vapore verso il 

retro.  Fare attenzione all�acqua di condensa che si è formata sotto il coperchio.  
 Prelevare le uova con molta cautela, singolarmente o tramite il cestino.  
 Passare infine le uova sotto l�acqua fredda per evitare che continuino a cuocere. 
 
Rimuovere l�acqua residua 
Dopo il raffreddamento dell�apparecchio travasare l�acqua residua della vasca riscaldante.  
 
 

Pulizia e manutenzione 
 

Attenzione! Disinserire la spina dalla presa di corrente prima della pulizia o della 
decalcificazione!  
Non immergere l�apparecchio né la sua spina nell�acqua e lavarli sotto il rubinetto!  

 
Pulire l�apparecchio 
 Pulire l�apparecchio con un panno umido e asciugarlo.  
 Lavare il coperchio, il cestino e il dosatore in acqua calda con un po� di detergente. Prima di un 

riutilizzo, tutti i componenti devono essere perfettamente asciutti.  
 Non usare detergenti abrasivi o solventi!  
 Non sottoporre l�apparecchio a una pulitrice a getto vapore!  

 



Decalcificare l�apparecchio 
Decalcificare l�apparecchio regolarmente. I depositi di calcare provocano una perdita d�energia e possono 
in certe circostanze accorciare la vita dell�apparecchio. La quantità del deposito di calcare dipende dalla 
durezza dell�acqua.  
 Le incrostazioni leggere di calcare si lasciano rimuovere strofinando con un panno un po� bagnato 

d�aceto.   
 Per le incrostazioni più tenaci, riempire la vasca con acqua e aceto e fare agire finché il calcare non si 

dissolve. In seguito lavare e asciugare accuratamente.    
 Non riscaldare il cuoci uova durante la decalcificazione.  

 
AVVISO: La non osservanza delle istruzioni di decalcificazione porta alla perdita della garanzia.   
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rommelsbacher ElektroHausgeräte GmbH  

Rudolf-Schmidt-Straße 18 

91550 Dinkelsbühl, Deutschland 

Tel. +49 9851 57 58 0  

Fax +49 9851 57 58 59 

E-mail: export@rommelsbacher.de 
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