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Description de produit 

 
 

 
 
 

  F 

1 Partie supérieure du boîtier 

2 Encoche pour le montage de l'unité moteur 

3 Clips de verrouillage 

4 
Ouverture de remplissage avec clapet de 
fermeture 

5 L'unité à moteur avec câble d'alimentation 

6 Panneau de commande avec écran LCD 

7 Ouverture pour le support de l'agitateur  

8 
Boîtier de base pour le support du bol 
réfrigérant 

9 Bol réfrigérant 

10 Agitateur 

11 Portionneur à glace 

12 Couvercle pour le bol réfrigérant 
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Nous vous félicitons que vous ayez choisi cette machine à glace et nous vous remercions 
pour votre confiance. Le maniement simple et les applications multiples vous 
enchanteront surement.  Afin que vous preniez beaucoup de plaisir à utiliser votre nouvel 
appareil, nous vous conseillons de lire et suivre les instructions suivantes. Veuillez bien 
garder ce mode d'emploi et le transmettre au prochain l'utilisateur. Nous vous en 
remercions ! 

 

Utilisation conforme    
Cet appareil est conçu pour la préparation de glaces, des sorbets, des yaourts glacés et de la 
glace« Slush » dans un cadre d'usage domestique. Autres utilisations ou modifications de l'appareil sont 
considérées non-conformes et peuvent être source de graves dangers. Le fabricant décline toute 
responsabilité pour les dégâts issus d'une utilisation non-conforme. Cet appareil ne convient pas pour un 
usage commercial. 
 

Données techniques    
Ne raccorder qu'à une prise de courante de terre usuelle, installée en règle. S'assurer que la tension du 
secteur correspond à celle marquée sur la plaque signalétique de l'appareil. Ne raccorder qu'au courant 
alternatif ! 
 
Tension nominale :    220-240 V~  50/60 Hz 
Puissance nominale :    12 W 
Classe de protection :   II 
Consommation en mode veille :   < 0,72 W 
Disponibilité maximale :    2 cycles à 40 minutes 
Quantité de remplissage maximale :  500 ml 
 

Contenu de livraison     
Immédiatement après le déballage, vérifiez si le contenu de la livraison est complet et si le produit et 
tous les accessoires sont en parfait état (voir la description du produit à la page 2). 
 

Matériaux d'emballage 
Ne jetez pas les matériaux d’emballage n’importe comment, mais contribuez à leur recyclage.  
Déposez les emballages en papier, carton et carton ondulé à des points de collecte de vieux papiers.  
De la même façon, jetez les éléments d’emballage en plastique et les sachets dans des collecteurs 
prévus à cet effet. 
 

    

Dans les exemples d’abréviation des matières plastiques vous 
trouverez :     
PE pour polyéthylène, le numéro d’identification 02 pour PE-HD, 
04 pour PE-LD, PP pour polypropylène, PS pour polystyrène.   

 

Indications d'élimination    
 

 

En fin de vie, ce produit ne doit pas être jeté avec les autres déchets ménagers. 
Veuillez le renvoyer gratuitement à un point de collecte municipal (par exemple un 
centre de recyclage) pour le recyclage des équipements électriques et 
électroniques.  
Votre municipalité ou votre administration municipale vous informe des options 
d’élimination.  

 

Introduction  
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Pour votre sécurité  
 

 

ATTENTION : Lire attentivement toutes les notices 
de sécurité et les instructions ! Ne pas respecter 
les consignes de sécurité et les instructions peut 
provoquer une électrocution, un incendie et/ou 
des blessures/brûlures graves !  

 

Consignes de sécurité générales     
 Toujours tenir les enfants de moins de 8 ans éloignés du produit 

et du câble d’alimentation. 
 Cet appareil peut être utilisé par des enfants de 8 ans et plus 

ainsi que par des personnes avec des capacités physiques, 
sensorielles ou mentales réduites ou bien avec une manque 
d’expérience ou de connaissance, seulement si elles son 
surveillés ou formés par une personne responsable à leurs 
sécurité et ont compris les risques connexes.   

 Les enfants ne doivent nettoyer ou entretenir l'appareil à moins 
qu'ils aient 8 ans ou plus et qu'ils soient surveillés. 

 Ne jamais laisser un appareil en fonction sans surveillance.  
 Bien veiller à ce que les enfants ne jouent pas avec cet appareil.   
 Ne pas laisser de matériaux d’emballage tels que des sacs en 

plastique à la portée des enfants.  
 Avant toute utilisation, vérifier le bon état de l’appareil et des 

accessoires.  Il ne doit plus être mis en service après une chute 
ou s’il présente des dommages visibles.  Dans ces cas, 
débranchez l’appareil et faites-le vérifier par un spécialiste.  

 Veillez à l’emplacement du cordon et prenez toutes les 
précautions nécessaires afin que personne ne puisse s’y empêtrer 
ou trébucher, afin d’éviter de le faire tomber au sol.  

 Veillez à ce que le câble d’alimentation reste éloigné des surfaces 
chaudes, pointues, coupantes ou des containtes mécaniques.  
Vérifiez régulièrement que le câble n’est pas endommagé ou ne 
présente pas de traces d’usure.  Les câbles endommagés ou 
emmêlés augmentent le risque d’une décharge électrique.  

 Pour débrancher l’appareil du réseau électrique, tirez uniquement 
sur la fiche de contact et jamais sur le câble d’alimentation !  
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 Cet appareil est en conformité avec les consignes de sécurité 
relatives à son sujet.  Si l’appareil ou le câble est endommagé, 
débrancher immédiatement l’appareil.  Seules des personnes 
autorisées et spécialisées peuvent procéder à des réparations.  
Des réparations non conformes peuvent constituer un grand 
danger pour l’utilisateur.  

 Une utilisation inappropriée ou le non-respect du mode d’emploi 
entraîne à la perte de la garantie.  

 
Consignes de sécurité pour l'utilisation de l'appareil    

 

ATTENTION : Risque de blessure !  
 Pendant l'utilisation, ne manipuler pas avec des 

objets dans l'appareil et ne toucher pas 
l'ouverture de remplissage. Gardez les cheveux, 
les mains et les vêtements à l'écart de 
l'agitateur tournant pour éviter des blessures ! 

 Ne toucher pas le bol surgelé avec des mains 
mouillées !  
 

 Utilisez uniquement l'appareil correctement assemblé. 
 Ne mettez pas l'appareil en service à l’extérieur, près des sources 

de chaleur (fourneau, flamme à gaz, etc.) ou à proximité de 
substances explosives ou inflammables (liquides ou gaz) !  

 Protégez l'appareil de la lumière du soleil pendant le 
fonctionnement. 

 N’opérez pas l'appareil dans le réfrigérateur ou dans le 
congélateur.  

 Ne placez jamais le bol réfrigérant sur des plaques chauffant, 
dans le four ou dans le four micro-ondes.  

 Ne versez pas de liquides chaudes dans le bol réfrigérant. 
 Ne nettoyez jamais le bol réfrigérant au lave-vaisselle, mais 

seulement avec de l'eau tiède (max. 40 ° C) et un peu de 
détergent. 

 Utilisez l'appareil uniquement avec des accessoires d'origine.  
 L'appareil doit être débranché du secteur lorsqu'il n'est pas utilisé, 

avant le démontage / montage et avant le nettoyage.  
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 Ne jamais plonger l'unité moteur, le cordon d’alimentation et la 
fiche de courant dans l'eau ou les nettoyer à l'eau courante ! 

 Ne stockez pas l'appareil à l'extérieur ou dans des pièces 
humides ! 

 N’utilisez jamais l’appareil s'il ne fonctionne pas correctement.  
 Pour une déconnection sûre et permanente, retirez la fiche de 

courant après chaque usage.  
 
Consignes de sécurité pour le liquide de refroidissement 
dans le bol de réfrigérant 

  Le liquide de refroidissement ne convient pas à 
la consommation. 

 Stockez l'appareil et le bol réfrigérant hors de 
la portée des enfants. 

 N'utilisez pas l'appareil si le bol réfrigérant 
présente une fuit ou est endommagé. 
Vous reconnaissez du liquide de 
refroidissement échappé de son couleur bleu. 

 
Mesures en cas de contact accidentel avec le liquide de 
refroidissement : 
En général :  Enlever et laver les vêtements contaminés . 
 

Après inhalation : Veillez à l'apport d'air frais. En cas de symptômes 
  ou de doute, consultez un médecin. 
 

Après contact  Lavez la peau immédiatement à l'eau et au 
cutané :  savon. 

 

Après contact  Garder les paupières ouvertes et rincer avec 
avec les yeux : d’eau courante abondamment pour 10 minutes au 
 minimum.  
 En cas d'irritation des yeux, consultez un médecin. 
 

Après absorption Rincer la bouche mais ne provoquer pas un  
oral par  vomissement. En cas de malaise, contactez un 
ingestion: médecin. 
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Avant la première mise en marche 
 

Avant la première mise en marche, nettoyez l'appareil et tous les accessoires. Veuillez trouverez de plus 
amples informations au chapitre « Nettoyage et entretien ». 
 
NOTE IMPORTANTE POUR UNE BONNE REUSSITE :  
Le bol réfrigérant doit être pré-refroidi à - 18 °C ! Donc il faut de le pré-congelé pendant 
environ 12 heures dans le congélateur. 
 
 

Panneau d'opération 
 

 

1 
écran LCD illuminé  
affichage »20:00 » à « 40.00 » 

minutes 

2 bouton « temps »   

3 bouton « Marche/Pause »  

 
 

Mise en service de l'appareil 
 

 

ATTENTION : Risque de blessure !  
 Pendant l'utilisation, ne manipulez pas avec 

des objets dans l'appareil et ne touchez pas 
l'ouverture de remplissage !  

 Gardez les cheveux, les mains et les 
vêtements à l'écart de l'agitateur tournant 
pour éviter des blessures !  

 Ne touchez pas le bol surgelé avec des mains 
mouillées !  

 
Notes importantes :  

! Nous recommandons de laisser refroidir l'unité moteur pendant au moins 15 minutes entre deux 
processus de préparation. 

! L'appareil est équipe de certaines fonctions de sécurité afin que le moteur ne soit pas endommagé 
en cas de surchauffe ou de blocage de l'agitateur.  

 
o Surchauffe : L'appareil s'éteint lorsque le moteur surchauffe. Après le refroidissement, 

l'appareil redémarre automatiquement. Veuillez noter que la minuterie continue de 
fonctionner pendant la phase de refroidissement.      
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o Blocage : Si la masse à traiter devient trop ferme pendant la préparation, le moteur 
bloquera. Ceci peut être reconnu par des mouvements à droit / à gauche fréquents de 
l'agitateur. Dans ce cas, veuillez terminer le processus en appuyant sur le bouton « Marche/ 
Pause «. 

 

1.) Préparer l'appareil  
 Mettez le bol réfrigérant vide et sec dans le congélateur à – 18 °C pendant 12 heures au 

minimum. Assurez-vous que le bol est placé droit et debout, afin que le liquide de 
refroidissement intégré puisse être distribué de manière uniforme. 
CONSEIL : Nous recommandons de stocker le bol réfrigérant dans le congélateur de manière 
permanente pour pouvoir commencer avec la production de glace à tout moment sans des temps 
de préparation prolongés. En faisant cela, protégez le bol réfrigérant de la saleté avec le couvercle 
fourni.  

 Préparez la masse à traiter dans un récipient séparé propre et laissez-la refroidir au réfrigérateur 
au moins pendant 2 à 3 heures. La température de la masse glaciaire ne doit pas dépasser  
2 - 4 °C. Faites attention à la capacité maximale de 500 ml.  
 

REMARQUE : Ne versez pas des liquides chauds dans le bol réfrigérant. Des différences 
excessives de la température entre le bol réfrigérant et le contenu peuvent provoquer des 
dommages au bol réfrigérant. 

 

 Avant le montage de l'appareil, débranchez la fiche de la prise de courant. 
 Insérez l'unité moteur dans la partie supérieure du boîtier et poussez-la vers le bas jusqu'à ce 

qu’elle s'engage dans le boîtier. 

 Mettez l'agitateur dans l'ouverture de réception sur le bloc-moteur jusqu’à la butée.  
 Sortez le bol réfrigérant refroidi du congélateur juste avant l’utilisation et insérez-le dans le boîtier 

de base. 

 Placez la partie supérieure assemblée sur le boîtier de base et enclenchez les deux clips de 
verrouillage sur les côtés. Lors du placement, faites attention aux deux flèches de marquage 
blanches, situées au boîtier de base et à la partie supérieure du boîtier. 

 

2.) Démarrer l'appareil et remplir la masse préparée 
 Brancher la fiche dans une prise murale. 

 L'appareil passe en mode veille. Cela est indiqué par un signal sonore et l'affichage de « 20:00 » 
minutes à l'écran. 

 En appuyant sur le bouton « Zeit », le temps de préparation peut être augmenté à la minute 
jusqu’à un maximum de 40 minutes. 

 Le temps de préparation dépend de la température de départ, du type de mélange de glace et de 
la fermeté souhaitée. Vous pouvez vous orienter aux heures spécifiées dans la section 
« Recettes ».     
 

REMARQUE : En appuyant sur le bouton de manière continue, le temps continue à s'écouler 
automatiquement par incréments d’une minute jusqu'à ce que l'écran affiche « 40:00 » minutes, 

après l'affichage revient à « 20:00 » minutes. 

 

 Appuyez sur le bouton « Marche/Pause » pour démarrer l'appareil. L'appareil démarre, la minuterie 
décompte en mode compte à rebours. 

 Ouvrez le clapet de l'ouverture de remplissage et versez délicatement la masse préparée dans le 
bol réfrigérant. Faites attention à la capacité maximale de 500 ml.  

 Refermez le clapet après le remplissage. 
 

REMARQUE : Mettez les ingrédients dans la machine à glace seulement avec l'agitateur en 
marche pour éviter qu'ils gèlent à la surface du bol réfrigérant. 
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3.) Recharger des ingrédients  
 Si nécessaire, vous pouvez mettre des ingrédients supplémentaires par l'ouverture de remplissage. 
 Ouvrez le clapet et ajoutez les ingrédients souhaités. 
 Refermez le clapet après le remplissage. 

 

4.) Modifier le temps de préparation pendant le fonctionnement  
 Appuyez sur le bouton « Start/Pause « pour mettre la préparation en pause. L'écran indique la 

dernière heure affichée. 

 Changez le temps de préparation à la durée souhaitée en appuyant sur le bouton « Zeit ». 
 En appuyant à nouveau sur le bouton « Start/Pause », vous pouvez poursuivre la préparation. 

 

5.) Mettre fin à la préparation  
 Appuyez sur le bouton « Start/Pause » pour arrêter la préparation. L'écran indique la dernière 

heure affichée. 

 Pour une déconnection sûre et permanente, retirez toujours la fiche de courant.  
 

REMARQUE : N’éteignez pas l'appareil trop tôt pour éviter le gel de la masse de glace au bol 
réfrigérant.  

 
Pour la préparation d'une seconde portion, le bol réfrigérant doit être à nouveau réfrigéré pendant 12 
heures au congélateur. Si le liquide de refroidissement dans le bol n'est pas encore complètement 
décongelé après la préparation et le nettoyage, le bol est prêt à l’utilisation après un temps plus court de 
congélation (environ 6 heures). 
 

REMARQUE : Si vous souhaitez préparer plusieurs types de glaces, l’une après l’autre, un bol 
réfrigérant additionnel pratique est disponible par le numéro de modèle IB 05, lequel vous pouvez 

garder en réserve au congélateur à -18 ° C.     

 

6.) Après la finition de la préparation  
 Une fois que le temps est écoulé, l'appareil passe en mode veille.  
 Il y a un signal sonore dans les dernières 10 secondes. L'écran affiche à nouveau « 20:00 ». 
 Débrancher la fiche de courant de la prise avant de retirer la masse terminée ou avant le 

désassemblage de l'appareil.  

 Déverrouillez la partie supérieure du boîtier par les deux clips de verrouillage apposés 
latéralement. 

 Soulevez soigneusement la partie supérieure du boîtier en retirant l'agitateur de l’unité moteur. 
 Retirez la masse de glace terminée du bol réfrigérant. Pour ce faire, vous pouvez utiliser le 

portionneur à glace inclus. 
 

REMARQUE : Ne pas utiliser des objets métalliques pour le prélèvement ! Car lesdites 
endommageraient la surface du bol réfrigérant. 

 
 Pour tout autre désassemblage de l'appareil, libérez l’unité moteur avec le déclencheur à l'arrière 

et soulevez l’unité moteur. 
 

7.) Arrêt permanent de l'appareil  
Pour une déconnection permanente et pour un stockage sûr, toujours retirez la fiche de la prise 
secteur. 
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Nettoyage et entretien 
 

 

ATTENTION : Risque de blessure !  
 Toujours débrancher la fiche de courant avant 

le nettoyage !  
 Ne jamais plonger l'unité moteur, le cordon 

d’alimentation et la fiche de courant dans 
l'eau ou les nettoyer à l'eau courante !  

 
Directives importantes : 

! Le bol réfrigérant et les deux parties du boîtier ne conviennent pas au nettoyage au lave-
vaisselle !  

! Le bol réfrigérant doit être complètement sec avant de le remettre dans le congélateur ! 

! Nettoyez le bol réfrigérant et l'agitateur après chaque utilisation. 

! Faites attention à la propreté hygiénique de l'appareil particulièrement lors de la préparation de la 
glace à partir de lait non-traité ou des œufs frais.  

 

 Dégagez l'unité moteur de la partie supérieure du boîtier et nettoyez-la avec un chiffon humide si 
nécessaire. Puis séchez avec un torchon.  

 Nettoyer les pièces du boîtier, l'agitateur et des autres accessoires avec de l'eau de rinçage 
chaude. Le portionneur de glace doit être désassemblé pour un nettoyage en profondeur.   

 Pour nettoyer le bol réfrigérant, utilisez uniquement de l'eau tiède (pas plus de 40 °C) avec un peu 
de détergent. Puis séchez soigneusement. 

 Ne pas utiliser des objets métalliques, du produit abrasif et du solvant pour le 
nettoyage !  

 Jamais traiter l'appareil avec un jet de vapeur ! 
 
 

 

Défaut Cause et solution 

L'appareil n’a pas de fonction 
et ne s'allume pas  

 Vérifiez si le cordon d'alimentation est endommagé. Dans ce cas, n'utilisez 

pas l’appareil ! 
 Vérifiez que la fiche d'alimentation est correctement branchée à la prise de 

courant. Vérifiez la prise en connectant un autre appareil à titre de test. 

Pas de résultat satisfaisant  Vérifiez si le bol réfrigérant a été complètement refroidi. Celui-ci doit être 

refroidi pendant au moins 12 heures à - 18 °C dans le congelateur 4 

étoiles. 
 Notez la température de la masse à traiter. La température ne doit pas 

dépasser 2 - 4 °C. Si possible, gardez les ingrédients au réfrigérateur et / 

ou refroidissez la masse préparée. 
 Refroidir la masse de glace brute dans le congélateur de peu inférieur de 0 

°C peut réduire le temps de préparation dans l'appareil considérablement. 

 Notez bien les quantités dans la recette et la capacité maximale. 

Le moteur fait des bruits 
forts  
L'agitateur se déplace 
constamment vers la 
gauche/droite 

 La masse à traiter devient trop forte pendant la préparation, donc le 

moteur est bloqué. La glace est prête ! Il n'y a pas de défaut. Veuillez 

terminer le processus en appuyant sur le bouton « Start/ Pause «. 

Le moteur s'arrête pendant 
l'opération 

 Le moteur est surchauffé. L'appareil démarre automatiquement une fois le 

moteur est refroidi. Veuillez noter que la minuterie continue de fonctionner 

pendant la phase de refroidissement. 

Assistance au dépannage 
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Pour la préparation de glace en grande quantité ou des différents types de glace, nous recommandons 
d’utiliser un autre bol réfrigérant avec couvercle. Celui est disponible auprès votre revendeur spécialisé : 
 
Numéro d’article : IB 0r Gefrierbehälter (bol réfrigérant)  
 

 

 

 La consistance de la glace prête dépend de la température de la masse brute et des ingrédients 
utilisés.  
 Plus la masse de glace préparée est froide, plus vite la glace devient ferme dans la machine à 

glace. La masse de glace préparée doit donc être pré-refroidie au réfrigérateur à 2- 4 °C.  
 Un teneur en matière grasse plus élevée donne une consistance plus crémeuse, mais nécessite 

un temps d'agitation plus long dans la machine à glace. 

 Pour obtenir de la glace plus ferme, vous pouvez laisser refroidir la masse agitée au congélateur 
pendant 2 - 3 heures supplémentaires. 

 La glace stockée au congélateur devient très ferme dépendant des ingrédients utilisés. Dans ce cas, 
stockez la glace au réfrigérateur pendant environ 5 - 10 minutes avant de la servir. 

 Faites attention à la capacité maximale de 500 ml. Si cela est dépassée, éventuellement la capacité 
de refroidissement n’est pas suffisante pour que la masse de glace devient suffisamment solide.  

 Préparez votre masse brute dans un récipient séparé. 
 Pour les recettes avec des œufs frais, veuillez respecter les règles d'hygiène correspondantes.  
 Si la glace a atteint la consistance souhaitée avant la fin du temps défini, éteignez l'appareil 

manuellement. 
 
Les recettes suivantes ne présentent qu'une petite sélection des possibilités. Dans la littérature 
spécialisée et sur l'internet, vous trouverez de nombreuses autres possibilités de préparation et des 
idées recettes. 

 
 
Glace au lait 
 

Glace à la vanille 

200 ml  du lait entier 

200 ml  de la crème 

100 g  de sucre 

 pulpe d'une gousse de vanille 

Travaillez les ingrédients jusqu'à ce que le sucre soit complètement dissout. La masse de glace pré-

refroidie est agitée pendant 40 minutes jusqu'à la consistance désirée. 

 

Glace au chocolat 

200 ml  du lait entier 

200 ml  de la crème 

2 CS  de sucre 

200 g  de chocolat noir couverture  

1 CS  de poudre de cacao 

Chauffez soigneusement les ingrédients tout en agitant jusqu'à ce que la couverture soit complètement 

dissoute. Refroidissez à nouveau la masse brute et puis laissez préparer dans la machine à glace 

pendant 40 minutes. 

 Accessoires  

Conseils et recettes 
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Glace au moka 

400 g  de lait condensée sucré 

200 g  de crème  

1 CC  de café soluble 

5 pièces  confiserie au chocolat-café 

Coupez les chocolats grossièrement avec la crème (p. ex. dans un mixer ou avec un presse-purée). 

Ensuite incorporez le lait condensé sucré et le café soluble et - après le pré-refroidissement - préparez 

la masse dans la machine à glace pendant 40 minutes  

 
 
Sorbet 
 

Sorbet à la fraise 

500 g des fraises 

125 ml  de jus de pomme 

50 g  de sucre en poudre  

1 CS  de jus de citron 

Les ingrédients sont réduits en fin purée, pré-refroidis et, selon la consistance désirée, préparés dans 

la machine à glace pendant 20 - 40 minutes. 

CONSEIL : Lors de la réduction en purée, ajoutez des fraises individuelles congelées à la masse de 

glace pour les refroidir rapidement à une température suffisamment basse. 

 

Sorbet de sureau 

300 ml  de sirop de fleurs de sureau  

120 g  de sucre 

250 ml  de vin mousseux, sec 

Travaillez les ingrédients jusqu'à ce de le sucre soit complètement dissout. Après le pré-

refroidissement, le sorbet est préparé dans la machine à glace pendant 20 - 40 minutes.  

CONSEIL : Refroidissez la masse préparée au congélateur pendant 1 heure pour raccourcir le 

processus de mélange dans la machine à glace. 

CONSEIL : Remplacez le vin mousseux par jus de pomme pour une version délicieuse, sans alcool de 

cette recette. 

 

 

Yaourt glacé 
 

Yaourt glacé - Recette de base 

500 ml   de yaourt nature 3,5 % 

50 g  de sucre en poudre 

1 sachet  de sucre vanillé 

Les ingrédients sont mélangés et préparés dans la machine à glace pendant 40 minutes. 

CONSEIL : Affinez le yaourt glacé avec une purée de fruits, des petites pièces de biscuits ou une 

sauce de votre choix. 
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Glace à Cheesecake-Yaourt 

350 g  de yaourt (3,5 %) 

125 g  de lait condensené sucré 

100 g  de fromage frais  

1/2 CC  extrait de vanille 

 jus d'une demi-limette 

Les ingrédients sont mélangés avec un fouet électrique et préparés dans la machine à glace pendant 

40 minutes après un pré refroidissement suffisant. 

 

 

Autres sortes 
 

Glace à l’avocat-coco végétalienne 

400 g  de lait de noix de coco 

1  avocat 

100 g  de sucre 

1 CS  de jus de citron 

1 pointe  de sel 

La viande de l'avocat est réduite en purée avec les autres ingrédients et la masse brute est pré-

réfrigérée. La masse préparée est agitée dans la machine à glace pendant 40 minutes jusqu'à la 

consistance désirée. 
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