
 
 
 

 
 Istruzioni per l'uso 

 
 

 

MZ 400 

 

MZ 500 

 

Tritatutto 
 

 



Descrizione del prodotto 
 

 

 
 

 I 

1 Unità motore 

2 Pulsante di accensione gommato 

3 Scanalature gommate per impugnatura 

4 
Giunto motore in metallo con meccanismo a 
molla 

5 Interruttore di sicurezza 

6 
Lama speciale con 2 coppie di lame in acciaio 
inox 

7 Asse lame  

8 Coperchio per contenitore in vetro 

9 Scanalature per impugnatura 

10 Guarnizione per sigillare l'unità motore 

11 Guarnizione per sigillare il contenitore in vetro 

12 
MZ 400: Contenitore in vetro capacità 1,0 litri 
MZ 500: Contenitore in vetro capacità 1,5 litri 

13 Portalame in metallo 

14 Tappetino antiscivolo per contenitore in vetro 

 
Senza figura: 
2 fodere di protezione per coltelli 
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           Istruzioni per l’uso 

 

Introduzione 
 

 

Siamo lieti che abbiate scelto questo tritatutto di ottima fattura e vi ringraziamo per la 
vostra fiducia. La facilità d'uso e l'ampia gamma di possibilità d’impiego vi ispireranno 
sicuramente. Per poter utilizzare questo apparecchio per un lungo periodo di tempo, si 
prega di leggere e osservare attentamente le seguenti informazioni. Conservare questo 
manuale in un luogo sicuro. In caso di consegna a terzi dell'apparecchio, allegare anche 
tutti i documenti. Grazie. 

 

Utilizzo conforme 
L'apparecchio è destinato a triturare, ridurre in purea, montare e mescolare alimenti in ambienti 
domestici abituali (in cucina, a tavola, in ufficio, ecc.). Altri usi o modifiche dell'apparecchio sono 
considerati impropri e presentano un notevole rischio di incidenti. Il produttore non si assume alcuna 
responsabilità per danni derivanti da un uso improprio. L'apparecchio non è destinato all'uso 
professionale. 
 

Dati tecnici 
Collegare l'apparecchio solo ad una presa con messa a terra correttamente installata. La tensione di rete 
deve corrispondere alla tensione indicata sulla targhetta dati. Collegare solo a corrente alternata. 
 
     MZ 400    MZ 500 
Contenitore in vetro:   1 litri     1,5 litri 
Tensione nominale:   220-240 V~ 50/60 Hz   220-240 V~ 50/60 Hz 
Consumo nominale:   400 W     500 W 
Tempo di funzionamento  
continuo massimo:   20 secondi a pieno carico,  20 secondi a pieno carico,  
       poi 2 minuti di pausa   poi 2 minuti di pausa  
       dopo 3 cicli far raffreddare   dopo 3 cicli far raffreddare  
       l’apparecchio     l’apparecchio 
Classe di protezione:   II     II 
 

Contenuto della fornitura  
Subito dopo il disimballaggio, verificare che la fornitura sia completa e che il prodotto e tutti gli accessori 
siano in perfette condizioni (vedi descrizione del prodotto a pagina 2). 
 

Imballaggio 
Non gettare semplicemente il materiale di imballaggio, ma riciclarlo. Smaltire gli imballaggi in carta, 
cartone e cartone ondulato presso i punti di raccolta per carta. Anche le parti e le pellicole di imballaggio 
in plastica devono essere conferite nei contenitori di raccolta previsti a tale scopo. 
 

    

Negli esempi per la marcatura in plastica si trova:  
PE per polietilene, il codice 02 per PE-HD, 04 per PE-LD, PP per 
polipropilene, PS per polistirolo. 

 

Istruzioni per lo smaltimento 
 

 

Secondo la legge sulle apparecchiature elettriche ed elettroniche, al termine della 
sua vita utile, questo prodotto non deve essere smaltito con i normali rifiuti 
domestici. Si prega pertanto di consegnarlo gratuitamente presso un punto di 
raccolta comunale (ad es. CERD) per il riciclo di apparecchiature elettriche ed 
elettroniche. Il vostro comune o l'amministrazione comunale vi informerà sulle 
possibilità di smaltimento. 



 

Per la vostra sicurezza 
 

 

ATTENZIONE: Leggere tutti gli avvisi di 
sicurezza e le istruzioni. L’utilizzo errato o la 
mancata osservanza degli avvisi di sicurezza e 
delle istruzioni può causare scosse elettriche, 
incendi e/o gravi lesioni!  

 
Indicazioni generali di sicurezza  

 Questo apparecchio non deve essere utilizzato dai bambini. 
Tenere sempre i bambini lontani dall'apparecchio e dal cavo di 
alimentazione. 

 Questo apparecchio può essere utilizzato da persone con ridotte 
capacità fisiche, sensoriali o mentali o con scarsa esperienza e/o 
conoscenza, se sorvegliati o istruiti nell'uso sicuro 
dell'apparecchio e se ne hanno compreso i pericoli che ne 
derivano. 

 Non lasciare l'apparecchio incustodito mentre è in funzione o 
collegato alla rete elettrica!  

 I bambini non possono giocare con l'apparecchio. 
 La pulizia e la manutenzione da parte dell'utente non devono 

essere eseguite da bambini. 
 I materiali di imballaggio come i sacchetti in plastica vanno tenuti 

fuori dalla portata delle mani dei bambini. 
 Prima di ogni messa in funzione, controllare che l’apparecchio e 

gli accessori siano in perfette condizioni. Se l’apparecchio è 
caduto o mostra danni visibili, non deve essere messo in 
funzione. In questi casi, scollegare l'apparecchio dalla rete 
elettrica e farlo controllare da un elettricista qualificato. 

 Durante la posa del cavo di alimentazione, assicurarsi che 
nessuno possa impigliarsi o inciampare su di esso per evitare di 
far cadere accidentalmente l'apparecchio.  

 Tenere il cavo di alimentazione lontano da superfici calde, spigoli 
vivi e sollecitazioni meccaniche. Controllare regolarmente se il 
cavo di alimentazione è danneggiato e usurato. Cavi di 
alimentazione danneggiati o attorcigliati aumentano il rischio di 
scosse elettriche. 

 Per scollegare l'apparecchio dalla rete elettrica, tirare solo la 
spina, mai il cavo di rete! 



 
 Questo apparecchio elettrico è conforme alle relative norme di 

sicurezza. Se l’apparecchio o il cavo di alimentazione sono 
danneggiati, scollegare immediatamente il cavo di alimentazione. 
Le riparazioni possono essere eseguite solo da aziende 
specializzate autorizzate o dal nostro servizio clienti. Riparazioni 
improprie possono comportare notevoli rischi per l'utente.  

 L'uso improprio e la mancata osservanza delle istruzioni per l'uso 
invalidano la garanzia. 
 

Avvertenze di sicurezza per l'uso dell'apparecchio 

 

Attenzione Pericolo di lesioni!  
 Prima di sostituire accessori o parti aggiuntive 

che si muovono durante il funzionamento, 
l'apparecchio deve essere spento e scollegato 
dalla rete elettrica! 

 Durante lo smontaggio, il montaggio o la 
pulizia, non toccare le lame affilate del coltello 
speciale a 4 lame! Toccare il coltello solo dalla 
parte superiore del manico! 

 Maneggiare il coltello speciale con cura per 
evitare lesioni! 

 Il coltello speciale continuerà a funzionare per 
un breve periodo di tempo dopo lo 
spegnimento, per tale motivo non rimuovere 
l'unità motore e il coperchio finché 
l’apparecchio non si è fermato! 

 
 Non lavorare alimenti congelati o troppo duri con l'apparecchio! 
 Non utilizzare l'apparecchio all’esterno e in vicinanza di fonti di 

calore (stufa, fiamma di gas, ecc.) e in atmosfere potenzialmente 
esplosive contenenti liquidi o gas infiammabili! 

 Posizionare e conservare l'unità motore e il coltello speciale fuori 
dalla portata dei bambini! 

 L'apparecchio deve essere sempre scollegato dalla rete elettrica 
se non sorvegliato, prima di essere montato, smontato e pulito! 

  



 
 Durante l'uso e con il coltello speciale in movimento non infilare 

oggetti nel contenitore di vetro. Per evitare lesioni, i capelli, le 
mani e gli indumenti devono essere tenuti lontani dall’apparecchio 
in movimento. 

 Mai utilizzare l'apparecchio con le mani umide o farlo funzionare a 
vuoto. 

 Mai immergere l'unità motore, il cavo di alimentazione o la spina 
in acqua per pulirli. 

 Non conservare l'apparecchio all'aperto o in ambienti umidi! 
 Utilizzare solo gli accessori originali! 
 Per uno spegnimento sicuro, dopo ogni utilizzo scollegare il cavo 

di alimentazione!  
 
 

Prima del primo utilizzo 
 
Pulire l'apparecchio e tutti gli accessori prima di utilizzarli per la prima volta. Per ulteriori informazioni 
consultare la sezione "Pulizia e cura". 
 
 

Sistema di sicurezza integrato 
 
L’apparecchio è dotato di un sistema di sicurezza. Un microinterruttore assicura il funzionamento 
dell'unità solo se l'unità motore è correttamente posizionata sul coperchio. Inoltre, un meccanismo a 
molla sul giunto motore protegge dal funzionamento difettoso. Tutto ciò, unitamente all'osservanza delle 
presenti istruzioni per l'uso, garantisce un funzionamento sicuro. 
 
 

Possibilità di applicazione 
 
Il coltello speciale è adatto per  

 per triturare ingredienti come erbe, cipolle, formaggio, carne, frutta, bacche, noci (senza buccia), 
patate, verdure, verdure crude, ecc. 

 per la produzione di salse e pesto 
Il coltello speciale non è adatto per  

 per triturare alimenti molto duri come chicchi di caffè, noce moscata, cereali, frutta con semi, 
frutta secca, ecc. 

 per triturare cubetti di ghiaccio o cibi surgelati. 
 
  



Messa in funzione dell’apparecchio 
 

 

Attenzione Pericolo di lesioni!  
 Prima di sostituire accessori o parti aggiuntive 

che si muovono durante il funzionamento, 
l'apparecchio deve essere spento e scollegato 
dalla rete elettrica! 

 Durante lo smontaggio, il montaggio o la pulizia, 
non toccare le lame affilate del coltello speciale 
a 4 lame! Toccare il coltello solo dalla parte 
superiore del manico! 

 Maneggiare il coltello speciale con cura per 
evitare lesioni! 

 Il coltello speciale continuerà a funzionare per 
un breve periodo di tempo dopo lo spegnimento, 
per tale motivo non rimuovere l'unità motore e il 
coperchio finché l’apparecchio non si è fermato! 

 

1) Smontare l’apparecchio/coltello 
 

 

 
 
ATTENZIONE:  
Prima di smontare l’apparecchio, accertarsi che il cavo di 
alimentazione sia scollegato dalla presa di rete. 
 
 

 

     
Rimuovere l'unità 

motore dal contenitore 

di vetro. 

Rimuovere il coperchio 

dal contenitore di vetro. 

Rimuovere il coltello 

speciale. Per fare 

questo, afferrare il 

coltello per il suo stelo 

e sollevarlo con cautela 

verso l'alto dal 

contenitore di vetro. 

 

Per smontare il coltello 

speciale, posizionarlo su 

un piano di lavoro. 

Tenere il coltello con il 

pollice.  

Ruotare la coppia 

superiore di lame in 

senso orario fino 

all'arresto. Quindi 

rimuovere la coppia 

superiore di lame. 

  



 

2) Montare l’apparecchio/coltello 
 

 

 
 
ATTENZIONE: 
Prima di montare l’apparecchio, accertarsi che il cavo di 
alimentazione sia scollegato dalla presa di rete. 
 
 

 

     
Per montare il coltello 

speciale, posizionare il 

coltello con stelo su un 

piano di lavoro. Tenere 

il coltello con il pollice. 

Posizionare 

correttamente la 

seconda coppia di 

coltelli sullo stelo e 

ruotarla in senso 

antiorario fino 

all'arresto.  

Inserire con cautela il 

coltello speciale. Per 

fare questo, tenere il 

coltello per lo stelo e 

posizionarlo 

sull’alloggiamento 

all'interno del 

contenitore di vetro. 

Collocare il coperchio sul 

contenitore di vetro. 

Accertarsi che il 

coperchio sia posizionato 

correttamente. 

Avviso: Prima di 

montare il coperchio, 

verificare che le due 

guarnizioni siano 

correttamente inserite 

nel coperchio. 

 

Quindi posizionare 

l'unità motore sul 

coperchio.  

Accertarsi che sia 

correttamente 

posizionato. 

Avviso: L'unità motore 

può essere montata in 

diverse posizioni. 

 

 
 

3) Riempire il contenitore in vetro 
 

 

 
IMPORTANTE: 
Prima di rimuovere l’unità motore, accertarsi che il cavo di 
alimentazione sia scollegato dalla presa di rete! 
 
Non tenere premuto accidentalmente il pulsante di accensione!  
 

 

 Rimuovere l'unità motore e il coperchio.  

 Inserire il coltello speciale. Per grandi quantità si consiglia l'uso delle 4 lame. Per piccole 
quantità il coltello può essere smontato e utilizzato con 2 lame. 

 Riempire il contenitore in vetro con il cibo. Prestare attenzione alla quantità massima di 
riempimento (MZ 400: 1,0 l - MZ 500: 1,5 l). 

 Montare quindi il coperchio e l'unità motore. Assicurarsi che l'apparecchio sia montato 
correttamente e che il contenitore di vetro sia posizionato sul tappetino antiscivolo. 

  



 

4) Avviare/arrestare l’apparecchio     
 

 Accertarsi che il coperchio sia ben posizionato e lavorare solo con il coperchio ben chiuso!  
 Prima di inserire la spina di alimentazione in una presa di rete, assicurarsi di non tenere 

premuto accidentalmente il pulsante di accensione! 

 Per avviare il dispositivo, premere il pulsante di accensione e tenerlo premuto durante il 
funzionamento. Quando si rilascia il pulsante di accensione, l'apparecchio si ferma.  

 A seconda del materiale da triturare, è possibile scegliere tra il funzionamento continuo 
(pulsante di accensione continuamente premuto) e il funzionamento a intervalli (2 - 3 secondi di 
pulsante di accensione, 2 - 3 secondi di pausa, ripetere più volte). 
Attenzione: Non far girare il motore per più di 20 secondi senza interruzioni! 

 Rilasciare il pulsante di alimentazione per spegnerlo. Scollegare sempre la spina di rete dalla 
presa di corrente al termine del processo di triturazione e prima di rimuovere l'unità motore! 

 

5) Svuotare il contenitore in vetro 
 

 

IMPORTANTE: 
Prima di rimuovere l’unità motore, accertarsi che il cavo di 
alimentazione sia scollegato dalla presa di rete! 
 

Non tenere premuto accidentalmente il pulsante di accensione!  

 

 Rimuovere l'unità motore e il coperchio (vedi "Smontaggio dell'unità").  
 Rimuovere con attenzione il coltello speciale e gli alimenti dal contenitore di vetro. 

 

6) Spegnere l’apparecchio per un periodo di tempo prolungato 
 Per uno spegnimento sicuro, dopo ogni utilizzo scollegare il cavo di alimentazione!  

 
 

Pulizia e cura 
 

 

Attenzione Pericolo di lesioni!  
 Scollegare sempre la spina di rete prima della 

pulizia!  
 Non immergere l'apparecchio base, il cavo di 

rete o la spina di rete in acqua e non pulirli 
sotto acqua corrente! 

 Durante lo smontaggio, il montaggio o la 
pulizia, non toccare le lame affilate del coltello 
speciale a 4 lame! Toccare il coltello solo dalla 
parte superiore del manico! 

 Maneggiare il coltello speciale con cura per 
evitare lesioni!  

 
Avviso: Tutti gli accessori rimovibili possono essere lavati a bassa temperatura in lavastoviglie nel 
cestello superiore. Tuttavia, si consiglia di lavare il coltello speciale a mano, poiché le lame del 
coltello in lavastoviglie possono perdere rapidamente l’affilatura. 
 



Consiglio: Le guarnizioni e le parti in plastica degli accessori in presenza alimenti ricchi di coloranti 
(es. Carote) possono cambiare colore. Pulire queste parti con qualche goccia di olio da cucina prima 
di pulirle. 
 

 Pulire immediatamente dopo l'uso in modo che i residui non si secchino. 
 Rimuovere tutte le parti rimovibili dall'unità motore. 
 Pulire l'unità motore internamente ed all’esterno con un panno umido e asciugare.  
 Pulire tutti gli accessori in acqua calda con un po' di detersivo. Per pulire il coltello speciale, 

utilizzare una normale spazzola per pulizia. 

 Tutti gli accessori devono essere completamente asciutti prima del riutilizzo. 
 Non utilizzare agenti abrasivi o solventi!  
 Per nessun motivo lavare l'apparecchio con un pulitore a vapore! 

 

 

IMPORTANTE: Per la conservazione e la protezione contro le lesioni, si 
consiglia di posizionare le due fodere protettive sul coltello speciale. 

 
 

Suggerimenti per utilizzare l’apparecchio 
 

 Rimuovere gli steli, i semi e, se necessario, le bucce dal cibo. Prima della lavorazione, tagliare gli 
alimenti in pezzi non troppo grandi. 

 Lavorare a ritmo pulsato, cioè tagliare/sminuzzare per alcuni secondi - poi fare una breve pausa. 
Ripetere questa procedura più volte. 

 Se il motore è sovraccarico, ridurre gli ingredienti da frantumare. 
 I migliori risultati si ottengono quando si lavora con piccole quantità. 

 Nel caso di alimenti con odore molto forte come ad esempio i bastoncini di cannella, il coperchio 
può prendere l'odore/sapore degli alimenti lavorati. Questo è normale e non è un motivo di 
reclamo.  

 Nel caso di spezie con oli essenziali intensivi (ad es. cumino, chiodi di garofano, ecc.), l'interno del 
contenitore può diventare opaco. Questo è normale e non è un motivo di reclamo. 

 I valori riportati nella tabella seguente sono valori indicativi e dipendono essenzialmente dalla 
freschezza, qualità e quantità degli alimenti da lavorare, nonché dal proprio gusto personale. 

 

Alimento Preparazione Quantità Tempo Intervalli 

Carne tagliare in pezzi di circa 1 cm 200 g 10 – 15 sec.  

Formaggio (media 
durezza) 

tagliare in pezzi di circa 1 cm 150 g 10 – 15 sec.  

Formaggio (duro) tagliare in pezzi di circa 1 cm 100 g 10 – 15 sec.  

Cipolle tagliare in quarti 100 g  5 – 10 x 

Prezzemolo Rimuovere il gambo 15 g  5 – 10 x 

Aglio pelare gli spicchi 10 g  5 – 10 x 

Alimenti per 
bambini 

tagliare a cubetti l’alimento cotto 150 g 10 – 15 sec.  

Pane secco tagliare a pezzi 100 g 10 – 15 sec.  

 
  



Ricette 
 

Crema di trota 
Deliziosa spalmato sul pane e con patate lesse. 

Ingredienti: 
2 filetti di trota (affumicati), 1 cipolla piccola, 2 cucchiai di aneto, 2 cucchiai di prezzemolo, 1 
cucchiaio di rafano, 2 cucchiai di panna, pepe, sale 
Preparazione 

 Tagliare i filetti di trota in pezzi grossi, sbucciare e tagliare in 4 pezzi la cipolla, togliere i gambi 
dall'aneto e dal prezzemolo.  

 Mettere il tutto nel tritatutto e triturare in piccoli pezzi. 
 Mescolare il rafano e la panna e condire con sale e pepe.  
 

Crema da spalmare mediterranea 
Ottima anche con pasta e carne. 

Ingredienti:   
1 peperone rosso, 1 cipolla, 1 zucchina piccola, 1 cucchiaio di maggiorana, 1 cucchiaio di basilico, 
1 cucchiaio di prezzemolo, 1 cucchiaio di concentrato di pomodoro, aceto balsamico, tabasco, 
pepe, sale 
Preparazione 
 Lavare, pulire e tagliare grossolanamente il peperone, pelare e tagliare in 4 pezzi la cipolla, 

lavare e tagliare grossolanamente la zucchina, togliere i gambi dalle erbe aromatiche.  

 Mettere il tutto nel tritatutto e triturare in piccoli pezzi.  
 Aggiungere il concentrato di pomodoro, mescolare e condire con aceto balsamico, pepe, sale e 

tabasco.  
 

Dip all'aglio selvatico 
Un gusto piccante sui cracker 

Ingredienti: 
1 peperone rosso, 1 mazzo di aglio selvatico, 200 g di formaggio fresco, 2 cucchiai di panna, 
paprika in polvere, pepe, sale  
Preparazione 
 Lavare, pulire e tagliare grossolanamente i peperoni. Togliere i gambi dall'aglio selvatico, 

lavare e asciugare. 

 Triturare l'aglio selvatico e il peperone in piccoli pezzi nel tritatutto.  
 Mescolare la crema di formaggio e la panna. Condire con pepe, sale e la polvere di paprika. 
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